25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele ve Dayanisma Giinii

TMMOB Makina Mihendisleri Odasi Kadin Mihendisler Komisyonunun 25 Kasim’in Kadina Yonelik Siddete
Karsi Uluslararasi Miicadele ve Dayanisma Gini olmasi nedeni ile 24 Kasim 2012 Cumartesi giini saat 16.00'da
MMO istanbul Subede “ Kadina Yénelik Siddet “ bashg altinda diizenledigi etkinlige 39 kisi katilim sagladi.
Etkinlige Tirkiye Universiteli Kadinlar Dernegi Bagkani, Avukat Prof. Dr. Nazan MOROGLU ve gazeteci, aktivist
Ayse DUZKAN katildi.

Nazan MOROGLU konusmasina siddeti,
nedenlerini  ve sonuglarini  tanimlayarak
basladi.

“Kadina  yonelik siddet, diinyada ve
Ulkemizde, kentli-koyll, egitimli-egitimsiz,
varsil-yoksul, geng-yasl, ev kadini-galisan
kadin farki olmaksizin kadinlarin  baylk
¢ogunlugunun yasadiklari ortak sorunudur.

Kadina yonelik siddet ister kamusal alanda
ister 6zel yasamda meydana gelsin, kadinin

e  Fiziksel
e Ruhsal
e Sosyal
e Cinsel

e  Ekonomik
acidan zarar gormesine, aci ¢ekmesine neden olan, onurunu zedeleyen, temel hak ve o&zgurliklerini
kullanmasini engelleyerek, 6zgilivenini, girisimcilik ruhunu yitirmesine ve kadinlara karsi ayrimciligin sirmesine
yol agan bir insan haklari ihlalidir.
Kadina yonelik ev ici siddet, cocuklari olumsuz etkilemekte, ailenin ve giderek toplum yapisinin bozulmasina
neden olmaktadir. Tanik olduklari aile igi siddet olaylari cocuklarin her agidan olumsuz etkilenmesine, davranig
bozukluguna, okul basarisizligina, siddet egilimli olmalarina yol agmaktadir.
Kadina ve ¢cocuga yonelik siddete yol agan etmenlere baktigimizda, baslica nedenler:

- Toplumsal nedenler: tarih boyunca siregelen erkek egemen zihniyetin 1900’lerin basinda cikarilan
yasalarda ayrimcilik iceren kurallarla pekistirilmesi ve demokrasinin temel ilkesi olarak kabul edilen
kadin-erkek esitligi yolunda 1970’lerden sonra uluslar arasi sdzlesmelerin itici glicline ragmen gelisimin
agir islemesi;

- Biyolojik nedenler: erkegin yaratilisinin siddet kullanma egilimini ortaya ¢ikarmasi,

- Psikolojik nedenler,

- Ekonomik nedenler,

- Yoksulluk, kente gog,

- Erken evlilikler,

- Geleneksel kalplar,

- Namus-tore anlayisi

- Alkol ve uyusturucu kullanimi,

- Ogrenme ile ilgili nedenler: siddetin dgrenilen bir davranis bicimi olmasi, siddete neden olmaktadir.

Ayrica ¢ocuk gelin sorunu da bu siddeti
tetiklemektedir. TUIK verilerine gére son 4
yilda sadece kayda gecen ¢ocuk gelin sayisi
181.000’i asti. Adli sicil kayitlari da bu artisi
kanitladi ve 18 vyasindan kiguk kizini
evlendirmek icin evlenmeye izin davasi
acan ailelerin sayisi bir 6nceki yila oranla
%94,2 artti. Su an ulkemizde 5 milyondan
fazla cocuk gelin var. Bu da; 15 yasinda
gelin, 16 yasinda anne, 17 yasinda mutsuz,
umutsuz kadin kisir dongusiini yaratmaya
devam ediyor. Oysa, Diinya Cocuk Haklari




Sozlesmesi’'ne gore 18 yasina dek her insan ¢ocuktur, korumak ve desteklemek gerekmektedir.

20. yiizyilin baslarinda insan Haklari Evrensel Beyannamesinde ilk kez “ekonomik sosyal statii” basligi altinda
“kadin statUsi” komisyonu kuruldu. Ancak bu komisyonun kurulmasi yine de kadinlara herhangi bir hak
saglamiyordu. Kadin haklari konusundan 68 kusagi kadinlar sayesinde bahsedilmeye bagland. ilk kez 1979’da
Birlesmis Milletlerde kadin haklari konusunda kadinlara yonelik her tiirli ayrimcilikla miicadele konusunda bir
yol haritasi hazirlandi, bir uluslar arasi sézlesme yapildi. Ancak burada da kadina yonelik siddetle miicadele
konusunda bir madde bulunmamaktayd:. ilk kez 1993’de “kadini baskilayan her tiirlii saldir” bashgiyla kadina
yonelik siddetin adi konuldu ve micadeleye baslandi. Yani aslinda ¢ok yakin bir tarihte baslayarak bugiinlere
gelindi, ve elbette 6niimizde daha ¢ok yol var.

Ulkemizde 2002’ye kadar yasal bir siire¢c baslamamisti. Clinki aile ici siddet dzeldi! Karigilmazdi! Ornegin
ekonomik siddet hala konusulmuyor. Halbuki en buyik magduriyet burada... Psikolojik siddet ancak intihar
noktalarina gelince fark ediliyor. 2002’de kabul edilen Yeni Medeni Kanun bizim igin siddet konusunda oldukga
yetersizdi. Son zamanlarda artan siddet sonucu gecen 8 Mart’ta kabul edilen 4320 sayili Ailenin Korunmasi
kanunu da tam istedigimiz gibi olmasa da bircok seyi kapsamaktadir. Ancak adi yine “aile”dir kadinin. Ancak bu
kanunun sosyal hayata gecebilmesi icin, kanunu kullanabilmemiz icin yonetmelikler de ¢ikmalidir bunu takip
eden. Kanunlar yonetmelikleri olmadan uygulanamazlar. Yonetmelikler, bu kanunu kimler nasil
gerceklestirecek, nasil izleyecek, ayrintilari icermesi gereken belgelerdir. Eksiklikler ok ancak bu kanunla ilk kez
“acil durumlarda polis direkt koruma karari verip, kadini tutabilir’ diyor, eskiden polis kadini eve geri
gonderirdi. “Koruma siresinde geginebilecegi maddi yardimi saglar, karsi tarafa 10 giine kadar “zorlama hapsi”
verebilir.” diyor ki bunlar da adli siirecten énce kadina zaman kazandiran maddeler. Ancak &rnegin SONIM,
Siddeti izleme Merkezlerinden bahsediliyor ancak bunlar kime bagh olacak nasil ¢alisacak belli degil. Ve en
kotlsi siginma evi sayisi hala ¢ok az.

Sevindirici olan, tim diinyada siddete dair
bir farkindalik basladi. Gegen yil istanbul’da
“Uluslar Arasi Kadina Ve Aileye Yonelik
Siddetle Miicadele Sozlesmesi” imzalandi.
Bu sozlesme simdiye dek kadin
hareketlerinin tiim birikimlerine sahip ¢ok iyi
bir s6zlesme. Yiirlrlige girmesi hepimiz igin
¢ok 6nemli. Ancak en az 10 (ilke imzalamali
ki yurtrluge girsin. Ancak tek imzalayan ulke
biziz. Simdi diger Avrupa llkelerindeki kadin
hareketleriyle gorisiyoruz, (Ulkelerini bu
sdzlesmenin imzalanmasi konusunda
zorlasinlar diye. Bu sozlesme yirirlige
girdiginde yasalarimizin, yarginin yetersiz
kaldigi her konuda bu sbzlesme adres
gosterilebilecek.”

Nazan Moroglu konusmasinda kadin mihendisler konusunda bir anisini da aktardi:

“Istanbul Barosu Yonetim Kurulunda oldugum vyillarda OSYM’nin gerceklestirdigi KPSS’na katilimda bazi bos
alanlar icin basvuru sartlarinda adaylarda “erkek” olma sarti arandigini fark ettik. TMMOB’den bazi kadin
Uyelerine 0Ozellikle bu alanlara basvuru yapmalarini séylemesini rica ettik. Boylece bu kadin miihendislerin
basvurulari kabul edilmeyince biz de dava acgabildik ve TMMOB’nin destegi ile bu basvurular yapildi ve
reddedildi, biz de dava actik. Danistaydan ders gibi “ayrimcilik karsit1” bir karar ¢ikti. Kadin miihendisler denince
ilk akhma gelen budur.”

Gazateci, feminist yazar, aktivist Ayse DUZKAN konusmasina carpici bir karsilastirma ile basladi:

“Biz sosyalist gazeteciler, 2000-2006 arasi yasanan 6lim oruglari ve hayata donls operasyonlari igin ¢ok agir
sozlerle hikiimeti elestirip, durumu anlatan agir yazilarla olaylari diinyaya aktardik. Bunlar durdurulsun diye
kampanyalar, eylemler diizenledik. Ancak basit bir hesapla ¢ok carpici bir sonug gikiyor karsimiza:

Bu fasizan eylemler sonucu 122 kisi hayatini kaybetmis ve (lke tarihinde kara bir leke olarak yerini almisti.



Oysa ayni yillar icinde aile ici siddet sonucu 6len kadinlarin sayisi 3000 idi. Ne medya, ne devlet, ne toplum,
kimse fark etmedi...
Kadina yonelik siddetin en koti tarafi, minferit olaylar gibi gorilerek Gstiinin her kesimce kolayca 6rtiilmesi.

Eskiden tecaviz ayiplanan bir
suctu. Alinlarda biylk bir kara
leke. Miiebbet mahkamlar
cezaevlerinde tecaviiz
saniklarini 6ldirirdi  6rnegin.
Ancak glinimuizde,
muhafazakarlasmanin da
sonucu olarak tecaviz ve
tecavuzciler mesrulagmaya
bagladi.  Clnkid  kadin  acik
giyinmisti, ¢linki kadin gece
sokaga cikmisti, ¢Unkl kadin
hafif mesrepti, hatta aslinda
onca direnmesine ragmen vya
da o6lim korkusuna ragmen
istiyordu... Tdm bunlar
hafifletici sebep olabiliyordu
& > tecaviiz davalarinda. Ciinki
‘ ‘. ' 1 muhafazakar toplumlarda
kadinin yeri eviydi, goérevleri
ailesine karsiydi yalnizca; kadinin sokakta, iste, meydanlarda isi yoktu. Gliniimizde bir kadin calistigi halde,
ekonomik giicti oldugu halde bosanamiyor ve ¢ogunlukla korkudan bosanamiyor.
Daha kotlst bu muhafazakarlasma bizim tlkemize de 6zgi degil. Mesela Malezya’da 2000’li yillarda kezzap
atma gelenegi basladi. Bir erkek, kadina evlenme teklif etti ve reddedildi, hemen kadina kezzap atiyordu.
Kadinlara dehset salan, onlari sindiren bir davranig!

Tirkiye’de kadin hareketlerini hizlandiran, ilkleri baslatan sey de Antalya’da bir hakimin, kendisine aile ici siddet
nedeniyle bosanma talebiyle gelen bir davayi “kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipayi eksik etmeyeceksin
diye bir atas6zi bile var; bu bir bosanma nedeni olamaz” demesiydi. 1987’de bu duruma karsi Sirin Tekeli
énderliginde “Aile ici Siddete Karsi Yiriiyls” eylemi gerceklesti, bu érgitliliik sirasinda “mor cati” fikri ortaya
¢ikti ve ilk kez bir yol haritalari hazirland.

Aslinda 25 Kasim, kadinlari erkek siddetinden korumak icin degil, devlet siddetinden korumak igin baslamisti.
1960’da Dominik Cumhuriyetinde Ulkeyi diktatérlikle yoneten Rafael Trujillo'ya karsithgiyla bilinen Mirabal
kardesler adl ti¢ kiz kardes, Trujillo'nun: "Ulkede iki tehlike var: Kilise ve Mirabal Kardesler" seklinde yaptigi
acitklamadan ginler sonra tecaviz edilerek vahsice oldirialdiler. Bunun tGizerine 1999’da Birlesmis Milletler, 25
Kasim glinlini “Kadina Yonelik Siddete Karsi Uluslararasi Miicadele ve Dayanisma GUni” ilan etti.

Gérmemiz gereken bir savas var su an. Ciddi bir sinif savasi... Ezen ve ezilen savasi: kadin erkek savasi! inanin
kapitalizm bile bu kadar somirmiyor. Bir de isin garibi bu kadar koti olay, bu denli yogun sémiri ve siddet
varken kadinlara devamli “evlilik” propagandasi yapiliyor. Ve sanki evliligi asil isteyen hep kadinlarmis gibi
oluyor. Dlsunin bir kiz nisanlanirken tlim arkadaslari seviniyor, ayakkabisinin altina isim yaziyor, ama erkek
tarafi arkadaslari “bunu da kaybettik” seklinde Gzlltyor. Evlilik kadin icin zafer erkek icin yenilgi gibi gosteriliyor
gencler arasinda. Bunu hayretler icinde izliyorum. Halbuki asil kizlar gelini kaybediyor ve isin trajik kismi
gercekten kaybedebilirler de, ¢linkii damat bir glin cinnet gegirip kizi 6ldurebilir... Evliligin pompalanmasi da
kadinlara zarar veren bir durum; siddeti, cocuk gelin vakalarini kérikleyen bir durum...



Kadinlara yapilan baskilardan diger tim baskilardan daha farkli, ¢linki hepsinde, tiim ideolojilerde bir yandas
bulabiliyorsun ama  burada == [ :

yalnizsin.  Kendin  micadele

ediyorsun. Kadin
orgutltliginin  artmasi, bu
yuzden ¢ok onemli.. En

basitinden sunu disiniin hava
karardiktan sonra tek basina bir
sokakta hangi kadin tedirgin
olmadan yuruyebilir? Hig¢ taciz
edilmemis, siddet gérmemis bir
kadin bile olsa korkarak geger o
sokaktan, oysa bir erkek o
sokakta dalgin dalgin rahatga
tedirgin olmadan yiirlyebilir.

Muhafazakar kesimden kadinlar
da siddete karsi orgiitleniyor.
Sefkat-Der’in bir sergisi oldu
ornegin: kadinlar hangi
araglarla  siddete  ugramis;
halatlar, gesitli sopalar, bigaklar... Ceza evlerinde taammiden adam 6ldiiren kadinlarin %901 aile ici siddetten
biktiklari icin cinayet isleyen kadinlardan olusur. Tabi kadinlar bunu cinayeti cinnet sonucu isleyemediklerin
mutlaka planlamalari, sug aletini temin etmeleri gerekiyor, o ylizden taammiden oluyor.”

Ayse Diizkan sozlerini mobbing konusunda yapilan bir ankete deginerek bitirdi:

“Is yerinde taciz konusunda 1651 kadinla anket yapiimis. Bu kadinlarin hepsi en az bir kez hayatlarinda is
yerinde taciz ya da mobbinge ugradiklarini séylemis ancak:

%61 yasadigi olayl kimseyle paylasmamis,

%12 arkadasina anlatmis,

%1 sikayet etmis, dava agmis.

Nedeni ¢ok basit: “suclanan ben olurum, bir daha is bulamam, piyasada adim koti anihr” distincesi... Ne aci ki
bu miicadele de kadinlar gergekten yalniz!”

Etkinlik Gllsim Cita’nin essiz yorumuyla dinlenen sarkilarla devam etti. Daha sonra Baris Terkoglu’nun énerdigi
kadin sairlerden Birhan Keskin, Giilten Madak, Tomris Uyar’in siirlerinin Nilgiin ilik Eren ve Devrim Yildirim
tarafindan seslendirilmesiyle etkinlik sona erdi.

Siz De Psikolojik Siddet Goriyor Olabilirsiniz!

Duygusal-psikolojik siddetin etkileri fiziki siddetten ¢ok daha kalici ve etkili olabilmektedir. Korkutmak, tehdit
etmek, asagilamak, reddetmek, onlarin 6z giivenini sarsmak amaciyla yapilan her tirli sozli ve fiili tutum ve
davranis bigimleri, duygusal-psikolojik siddet tiirlerindendir. Ozellikle, arkadas arasinda ve cevresinde kifiir
etmek, arkadasini kiigimseme, hakaret etme, alay etme, isim takma, tehdit ve tahkir gibi s6zli siddet tirleri,
her seyden 6nce 6z gliveni, sahsiyeti ve itibari yok etmeye yarayan cok etkili ve tehlikeli bir yontemdir.
Uzmanlarin yaptigl incelemelerde; insana bagirmanin, gururunu incitmenin, topluluk 6niinde kiiclk
disurmenin, fiziksel siddet uygulamakla tehdit etmenin, insanin kisisel duygu ve duslncelerini agiklama
Ozglrligini elinden almanin, hareket ve ozgurliklerini kisitlamanin, aile bireyleri ve arkadaslar ile
gorismesinin yasaklanmasinin, istedigi gibi giyinme isteginin kisitlanmasinin “duygusal-psikolojik siddet”
olarak tanimlandigi ve uygulandigi kisinin ruh saghigini 6nemli derecede bozan davranislar oldugu gorilmustir.
Bu konuda arastirmalar yapan uzmanlar duygusal-psikolojik siddetin etkilerinin ¢ok daha karmasik ve uzun
sureli oldugunu belirtiyorlar. Yapilan arastirmalarda duygusal siddetin yaratacagl travmanin tedavisinin ¢ok
daha gl oldugu belirtilmektedir.

Asagidaki testi kendi kendinize uygulayarak aile ici siddete maruz kalip kalmadiginizi belirleyebilirsiniz. Liitfen
sorulara verdiginiz “evet” cevaplarini sayiniz.
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Sizinle arkadaslariniz, aileniz, cocuklarinizin 6niinde alay ediyor mu?

Bazi arkadaslarinizi gormenizi yasakliyor veya engelliyor mu?

Sizi rahatsiz eden isimlerle hitapta bulunuyor mu?

Esyanizi kirdigl, yirttigi, parcaladigi oldu mu?

istemediginiz seyler yapmaniz igin zorluyor mu?

Onunla sevismek istemediginizde veya cinsel birlikteliginizde istedigi seyleri yapmadiginizda size kot
davraniyor mu?

Bir kisinin esine vurmasini, korkutmasini dogal karsiladigini séyliyor mu?

Ona karsi gelmeye veya farkh disindiGgiinizi sdylemeye korkuyor musunuz?

Onun yaninda kendinizi tedirgin, huzursuz ve ne sdyleyecegini bilmez hissediyor musunuz?

Her dakika ne yaptiginizi ve nerede oldugunuzu takip etmek istiyor mu?

Sizin muzik, giysi, dizi film gibi segimlerinizi asagiliyor mu?

Sizi tehdit etti mi?

Sik, sik kendinizi ona karsi savunuyor musunuz?

Siz baska tirli distinseniz de sizin ne diyeceginizi, ne giyemeyeceginizi o mu belirliyor?

O yokken ashinda yanlis yapmadiginizi distindigiiniiz bazi durumlari ona nasil agiklayacaginizi
diisiinerek zaman gegiriyor musunuz?

Onunla yalniz konusmak sizde gerginlik yaratiyor mu?

Onunla ayni fikirde olmadiginizi sdylerken kalbiniz garpiyor, ¢eneniz titriyor, gozlerinizden yas bosanir
gibi oluyor mu?

Onu kizdirmamak igin her seyi yapmaya razi misiniz?

Cocuklariniza onu kizdirmamalarini tembih edip onlari siirekli kontrol altinda tutma ihtiyaci duyuyor
musunuz?

Onunla birlikteyken veya o gelmeden ya da gittikten sonra bas, karin, boyun agrisi gibi agrilar, titreme,
elinizin ayaginizin bosalmasi, asiri yorgunluk yada gerginlik hissediyor musunuz?

O yokken siz ve ¢ocuklariniz kendinizi daha rahat, mutlu, huzurlu hissediyor musunuz?

Sizi sik, stk bencil, aptalca, cahilce, ¢ocukga, kiskang, tutucu, yanls davranmakla sugluyor mu?

Onun istemedigi bir seyi yaptiginizda size ¢ok uzun siirelerle ve sik sik kiistiyor mu?

Size kizdig1 zaman sik, sik sizinle vakit gegirmek veya birlikte olmak istemedigini soyliyor veya
hissettiriyor mu?

Onu birakacak olursaniz size, ¢cocuklariniza veya kendisine zarar verecegini séyliyor mu?

Sizi sik, sik kendisinden para istemek zorunda birakiyor mu?

Paranizi elinizden aliyor mu?

Size sik, sik kendi parasina ihtiya¢ duydugunuzu hatirlatiyor mu?

Ailenize ve size ait bitgenin nasil yapilacagini, paranizin nereye ve nasil harcanacagini o mu belirliyor?

Calismanizi engelliyor mu? Sizi sevdiginiz bir isten zorla ¢ikardi mi? Ya da istemediginiz bir iste
¢alismaniz igin size baski yapiyor mu?

Sizi sik sik sugluyor mu? Sizde onun suglamalarini kabul eder ve onu hakli bulur hale geldiniz mi? Onun
suglamalarini kabul edip kendinizden utanmaya mi basladiniz?

Size, kendisine hizmet etmekle ylkimli olan biriymissiniz gibi davraniyor mu?

Gordslerinizi, inancinizi kiigimsiiyor mu?

Sik sik s6zlinuzi kesip, soylemek istediginiz seyleri sdylemenizi engelliyor mu? Tartismak istediginizde
“seninle tartismiyorum” diyor mu?

Ne kadar direnseniz de 6niinde sonunda isler onun istedigi sekilde mi gergeklesiyor?

Kendinizi, istemeseniz de onun taleplerini yerine getirirken buluyor musunuz?

Onun elestirileri karsisinda sizi siz yapan davranislarinizdan, aliskanliklarinizdan, tutumlarinizdan,
zevklerinizden utanir hale mi geldiniz?

Cocuklarinizi, arkadaslarinizi, yakinlarinizi kendi yanina cekmeye ¢alisip, sizi onlara sikayet ediyor mu?

Kizdiginda kapilari ¢arpiyor, cam cergeve kiriyor, esya firlatiyor mu?

Onunla baskalarinin yaninda birlikteyken ne dediginize, nasil oturdugunuza, nasil giildiglintze sirekli
dikkat etmek zorunda hissediyor musunuz?

Kadinliginiz veya erkekliginizle ilgili asagilayici s6zler kullaniyor mu?

Size sik, sik “Beni kizdirma!” diye bagiriyor mu?

Nedenini anlayamadiginiz sekilde, haftada birkag kez size bagiriyor, séyleniyor veya kiisiiyor mu?

Ona duygularinizi anlatmaya calistiginizda kendinizi daha da kirilmis, anlasilmamis, asagilanmis
hissediyor musunuz?



Eger yukaridaki sorularin en az besinin sizin durumunuza uydugunu distnip evet cevabi verdiyseniz, psikolojik
siddete maruz kaliyor olabilirsiniz. Bir psikologdan psikolojik danismanlik hizmeti almaniz gerekebilir.

MMO istanbul Subesi Kadin Miihendisler Komisyonu



